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to hasta la coronilla hay todavia la altura de un ter- | tado, los muslos y las piernas compenen, con corta

cio derostro, 6, lo que equivale & esto, unaaltura igual
a la de la nariz; de suerte que desde la coronilla 6
Barte mas eminente de la ecabeza, hasta debajo de la

arba, esto es, en todo el largo de la cabeza, hay la
medida de un rostro y una tercera parte de otro;y
entre la parte inferior de la barba y el hoyo de las
claviculas, que estd sobre el pecho, dos tercios de
rostro : asi, la altura desde la parte superior del pe-
che hasta la coronilla, compone la longitud de dos
rostros, que equivale 4 la quinta parte de toda la al-
tura del cuerpo : desde el hoyode las claviculas has-
ta debajo de las mamilas, se cuenta un rostro : desde
este lugar empieza el cuarto restro, que termina en
el ombligo; y el quinto va desde el sitio en que em-

ieza la horcajadura, que en todo hace la mitad de
a altura del cuerpo. Cuéntanse-dos rostros en la lon-
gitud del muslo hasta la rodilla : esta compone medio
rostro, que es la mitad del octavo rostro 6 maidulo:
hay dos rostros en la longitud de la pierna, desde la
parte inferior de la rodilla al empeine del pi¢, hasta
el cual se cuentan en todo nueve rostros y me-
dio ; ydesde dicho empeine hasta la planta del pié hay
medio rostro, con lo que se completan los diez en
que se ha dividido la altura total del cuerpo. Esta di-
vision se entiende hecha para los hombres en gene—
ral, pues los que son de estatura muy superior i la
comun tienen cerca de medio rostro mas en la parte
del cuerpo situada entre las mamitas y la horcajadu-
ra,yde esta mayor altura en aquel sitio del cuerpo
depende la gentileza del talle; en cuyo easo, el naci-
miento de la horcajadura no se encuentra exactamen-

te en medio de la altura del cuerpo , sino un poco mas

abajo. Cuando se estienden los brazos de modo que
ambos estén situados en una misma linea recta y
horizontal, la distancia que hay desde la estremidad
del dedo de enmedio de una mano, llamado ordina-
riamente del corazon , hasta la estremidad del mismo
dedo de la otra, es igual i la altura del cuerpo. Desde
el hoyuelo que hay entre las claviculas hasta el en-
caje del hueso del oméplato con el del brazo , hay un
rostro : cuando el brazo estd aplicado contra el cuer-
po y doblado hicia adelante , se cuentan en ¢l cuatro
rostros, a4 saber : dos entre el encaje del omoplato y
la estremidad del codo, ydos desde el codo hastael pri-
mer nacimiento del dedo menique 6 auricular, lo cual
compone cinco rostros y cinco por el lado del otro
brazo que en todo son diez rostros, 6 una longitud
igual 4 toda la altura del cuerpo; pues aunque resta
en la estremidad de ecada mano la longitud de los de-
dos, que es de cerca de medio rostro, debe tenerse
resente que este medio rostro queda embebido en
os encajes del codo y del oméplato cuando estan
los brazos estendidos. La mano tiene unrostro de lar-
go : el dedo pulgar, la tercera parte del rostro 6 la lon-
gitud de la nariz; y lo mismo el dedo mas largo del
ié; pero la longitud de la planta de este es igual i
El sesta parte de la altura de todoel cuerpo. Sise qui-
siesen verificar estas medidas de longitud en un solo
hombre, se encontrarian sin duda defectuosas en
mucha parte , por las razones que hemos dado, y aum
seria. mucho ‘mas dificil determinar las dimensiones
del grueso de las diferentes partes del cuerpo, pues
la gordura 6 la flacura mudan 6 alteran tanto estas
dimensiones , y les d4 posiciones tan vérias el movi-
miento de los miisculos , que es casi imposible hallar
reglas que, ni aun aproximadamente sean exactas en
el examen. :
Durante la infancia , las partes superiores del
cuerpo son mayores que las inferiores , y @ los
muslos y piernas les falta mucho para llegar 4 com-
poner la mitad de la altura del cuerpo; pero, a pro-
porcion que el nino crece en edad, van tomando
mayor incremento las partes inferiores que las supe-
riores, y cuando el de todo el euerpo se ha comple-
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diferencia , la mitad de la estatura.

La parte anterior del pecho es mas elevada en las
mujeres que' en los hombres, de suerte que ordina-
riamente la capacidad del pecho, formada por las
costillas, tiene mas grueso en las mujeres y mas
anchura en los hombres, proporeionalmente a? resto
del cuerpo : tambien las caderas de las mujeres son
mucho mas gruesas, porque los huesos de las mis-
mas y los que 4 ellos se unen , formando entre todos
la capacidad 6 cavidad llamada pelvis, son mas anchos
que los de los hompres ; siendo esta diferencia en la
figura del pecho y pelvis bastante perceptible para
poderla conocer con facilidad, y distinguir por ella el
esqueleto de una mujer del de un hombre.

En la altura total del cuerpo humano hay conside-
rable variedad : la estatura grande , en los hombres,
es de cinco pies y cuatro 6 cinco pulgadas, 4 cinco
pies y ocho 6 nueve pulgadas ; la estatura mediana
es desde cinco pies 6 cinco pies y pulgada hasta cin-
co pies y cuatro pulgadas; y la estatura pequena no
llega i los cinco pies. Las mujeres tienen por lo ge-
neral dos 6 tres pulgadas menos de estatura que los
hombres.

Sin embargo de ser el cuerpo del Hombre , en lo
exterior, mas delicado que el de cualquiera de los
animales, es mas nervioso y acaso mas fuerte pro-
porcionalmente i su volimen que el de los anima-
les mas robustos; pues si queremos comparar la
fuerza del leon con la del hombre , debemos conside-
rar que, estando aquel animal armado de garras v
dientes , nos formamos una idea errada de sus fuer-
zas , por atribuir 4 estas lo que solo pertenece & sus
armas, y que las dadas al Hombre por la nituraleza
no son ofensivas. jFeliz si el arte no le hubiera su-
ministrado otras aun mas terribles que las garras del
leon !

Pero hay ofro modo mejor de comparar la fuerza
del Hombre con la de los animales, y es por el peso
que puede cargar. Aseguran que los mozos de cordel
6 palanquines de Constantinopla cargan fardos de
novecientas libras de peso; y en un esperimento
de Mr. Desaguliers, relativo 4 la fuerza del Hombre,
que consiste en una especie de arnés, por cuyo me-
dio distribuia en todas las partes del cuerpo de un
hombre , puesto en pie, cierto namero de pesos, de
suerte que cada parte del cuerpo cargase todo lo que
podia cargar, relativamente 4 las demds partes, v
que no habia parte alguna sin su carga competente,
resultdé que, por medio de esta maquina, carga-
ba un hombre dos mil libras , sin que el peso le ago-
viase. SI se compara esta carga con la que, i vola-
menes iguales, debe llevar un caballo, resultari
que, teniendo el cuerpo de este animal por lo me-
nos seis 6 siete veces mas volimen que el de un
hombre , se podrian cargar 4 un caballo doce 6 ca-
torce mil libras, cuyo peso seria enorme en compa-
racion del que hacemos cargar 4 este animal, aun
distribuyendo el peso de la carga lo mas ventajosa-
mente que nos fuese posible.

Tambien se puede formar juicio de la fuerza por la
continuacion del ejercicio y la ligereza de los movi-
mientos. Los hombres que se han ejercitado en la
carrera, se adelantan a los caballos, 6 4 lo menos
sostienen mucho mas tiempo este movimiento, y aun,
en ejercicio mas moderado, un hombre acostumbra-
doi caminar, caminard cada dia mas que un caballo;
y si solamente hace el mismo camino 6 jornada,
cuando hava caminado el namero de dias necesario
para que el caballo esté rendido, se hallari todavia
el Hombre en estado de continuar sucamino sin inco-
modidad. Los Ckafers 6 volantes de Ispaham, que
son corredores de profesion, caminan treinta y seis
leguas en catorce 6 quince horas. Los viajeros ase-
guran que los Hotentotes se adelantan d los leones
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