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tez que adquieren con el tiempo, ni el movimiento que | tienen mas quecatorce pulgadas, yotras Fnr elcontra-

acompaia @ la vision. Sin embargo, la luz que los hie-
re parcce que hace impresion en ellos, pues la pupila,
que ya tiene entonces hasta linea y media 0 dos lineas
lL diametro, se estrecha 6 se ensancha & una luz nias
& menos fuerte ; de suerte que pudiera creerse que
producia ya una especie de sensacion, aunque muy
obtusa. El recien nacide nada distingue, pues, aun
teniendo movimiento sus 0jos, no se fijan en ningun
objeto , porque el drgano estd todavia imperfecto, la
edrnea arrugada, y quizd tambien demasiado blanda
la retina para recibir las imdgenes de los objetos y
producir la sensacion de la vista con distincion. Lo
mismo parece que sucede en los demds sentidos , los
cuales no han adquirido aun cierta consistencia, que
s necesaria para sus operaciones; y aun cuando han
llegado 4 este estado, pasa todavia mucho tiempo an-
tes que la criatura pueda tener sensacionesexaclas y
completas. Lossentidos son especies de instrumentos,
cuyo uso es preciso aprender : el de la vista que pa-
rece el mas admirable , es al mismo tiempo el menos se-
guro, ymas faliz y sus sensaciones no producirian
sino juicios falsos, si & cada instante no fuesen rec-
tificados por el testimonio del tacto. Este es el senti-
do solido, la piedra de toque, y la medida de todos los
demids sentidos 5 el tnico que es absolutamente esen-
cial al amimal, que es universal, y esti esparcido
por Lodas las partes de su cuerpo ; y sin embargo , este
mismo sentido no es todavia perfecto en la criatura al
mstante que nace : es verdad que da senales de dolor
en sus gemidos'y llanto; pero todavia ni tiene ningun
signoniespresion para manifestar el placer, niempieza
a reir hasta los cuarenta dias , que es tambien el tiem-
po en que principia & llorar , pues hasta entonces los
aritos v los gemidos no van acompanados de ligrimas.
No se ve, pues, ningun indicio nisenal de las pasiones
en el rostro del recien nacido; ni aun las partes del
mismo rostrotienen toda la consistencia nitoda la elasti-
cidad necesaria para esta especie de espresion de las
sensaciones del alma. Todas las demds partes del cuer-
po, débiles todavia y delicadas, solo tienen movimien-
tos mciertos y vaeilantes : no puede mantenerse en
pi¢; sus piernas y muslos estin todavia doblados, por
el hiibito que confrajo en el vientre de sumadre; ca-
rece de fuerza para estender los brazos , y para coger
ninguna cosa con la mano; v sise le abandonase , se
mantendria tendido de espaldas, sin poder volverse i
ningun lado.

Rellexionando sobre lo que acabamos de decir,
parece que e] dolor que siente la eriatura a los prin-
cipios, y que esplica con gemidos, no es mas que
una sensacion corporal semejante & la de los ani-
males, gue gimen tambien luego que nacen ; y que
las sensaciones del alma no empiezan @ manifestarse
hasta los cuarenta dias, pues la risay las ligrimas
son efecto de dos sensaciones interiores que depen-
den ambas de la accion del alma. La primera es una
agitacion agradable, que no puede proceder sino de
la vista 6 la memoria de algun objeto conocido, ama-
do y deseado; y la otra es una conmocion molesta,
mezelada de ternura y de un acto reflejado sobre nos-
otros mismos : ambas son pasiones que suponen co-
nocimientos, comparaciones y reflexiones; y por tan-

to el llanto y la risa son signos peculiares de la |

especie humana para esplicar el placer 6 la angustia
del alma, al paso que los gritos, los movimientos y
los demis signos de dolores y de placeres del cuerpo
son comunes al Hombre y @ la mayor parte de los
animales. )

Pero volvamos i las partes materiales , y 4 lo per-
teneciente al cuerpo. El tamatio de la criatura que
nace de todo tiempo es ordinariamente de veinte v
una pulgadas ; bien que nacen algunas mucho mas
pequenas, y aun se ven criaturas, que, sin embargo
de haber llegado al término de Jos nueve meses, no

rio, de mas de veinte y una. El pecho de las eriatu-
ras de veinteyuna pulgadas, mer_rido sobre la longitud
del esternon, tiene cerca de tres pulgadas , y sola-
mente dos cuando la eriatura no tiene mas que cator-
ce. A los nueve meses, pesa ordinariamente el feto
doce libras, y 4 veces hasta catorce : la cabeza del re-
cien nacido es proporcionalmente mas gruesa que el
resto del cuerpo; y esta desproporcion, que todavia
era mucho mayor en la primera edad del feto, no de-
saparece hasta pasada la primera infancia. La coro-
nilla 6 fontanela superior es la parte de su crineo
que aun no ha adquirido solidez , y estd situada en-
tre el hueco frontal yla reunion de los parietales,
sintiéndose latidos si se aplica 4 ella la mano. Parece
que esta abertura, que no se observa en ningun vi-
viente, lo mismo que las que se hallan en la reunion
de los demds dngulos de los huesos del crineo, son
debidas & la compresion que debe esperimentar el
celebro en la matriz y para que pueda achicarse en el
acto del parto adoptindose 4 la forma de las partes
que tiene que atravesar. Los animales, no:teniendo
la cabeza tan abultada como la del Hombre, no nece-
sitan esta sabia precaucion de la naturaleza.

La piel de la criatura recien nacida es muy delga-
da, y si parece de color rojizo, consiste en ser bas-
tante trasparente para dejar divisar, aunque débil-
mente ; el color de la sangre ; siendo comun opinion
que las criaturas, cuya piel es mas roja al nacer, son
los que despues llegan a tenerla mas hermosa vy
blanea. 174

La forma del cuerpo y de los miembros de la cria-
tura recien nacida no esti todavia biep esplicada:
todas las partes son demasiado redondas, y aun pa-
recen hinchadas cuando la criatura estd sana y grae-
sa 3 al ‘cabo de tres dias sobreviene ordinariamente
una ictericia, y-al mismo tiempo en Jas mamilas de
las eriaturas imy leche que se esprime con los dedos;
por la superabundancia de humores y la hinchazon
de todas las partes del cuerpo se disminuyen despues
lentamente , segun va creciendo la criatura.

El licorcontenido en el amnios deja en la criatura
un humor viscoso ; blanquecino, y a veces lan lenaz

ue es preciso untarle con algun licor suave para po-
ﬂcrle quitar. En nuestro pais se tiene siempre la
prudente precaucion de no lavar la criatura sino
con liquidos tibios; pero hay naciones enteras, aun
de aquellas que habitan en los climas frios, que
acostumbran sumergir sus hijos en agua fria al ins-
tante que nacen, sin que de ello les resulte ningun
dano. Aun mas se dice que hacen las laponas, Yy
es dejar & sus hijos en la nieve hasta que el frio
los ha penetrado de suerte que detenga la respiracion;
que entonces los entran en un bano de agua caliente;
y que, no contentas con lavarlos tan sin precaucion
al instante de su nacimiento , los lavan tambien del
mismo modo tres veces cada dia, durante el primer
ano de su vida, y en los siguientes, tres veces cada
semana, en agua fria. Los pueblos del Norte estin

ersuadidos de que los banos frios hacen & los hom-
yres mas fuertes y robustos, y por esta razon los
oblizan desde la niniez & que se acostumbren & ellos.
Lo cierto es que nosotros no conocemos bastante—
mente hasta donde pueden estenderse los limites de
lo que nuestro cuerpo es capaz de sufrir, adguirir 0
perder por medio de la costumbre. Los Indios del
istino de América, por ejemplo, se banan s reparo
y sin el menor dane en agua fria para relrescarse
cuando estian sudando ; sus mujeres los echan enella
cuando estin ébrios para que se les pase mas presto
la embriaguez; las madres se banan juntamente con
sus hijos recien nacidos, en agua fria, al instante que
han parido; y sin embargo de esta costumbre, que
nosotros tendriamos por muy peligrosa, rarisima vez
mucre una mujer de resultas del parto, mrentras
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